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veau 1/4 de siécle ol on va féter notre 200° anniversaire de fon- 1¢r date: limite réception matériel
dation de St-Georges de Cacouna et 3 siecles et demi depuis la

Concession, en 1673, de la Seigneurie Le Parc, ce coin de terre ol

nous vivons aujourd’hui...

Hé oui! Le temps passe si vite, les saisons, les années, les décen-

nies s'égrénent. Comme les vieilles rancunes nous paraissent ridi-

cules, quand on réalise les effets de ce passage du temps...

Une seule chose demeure et vaut la peine d'étre pleinement vécue:

clest le MOMENT PRESENT, la ou tout se passe, tout se vit, tout
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EDITO : 1974...2024...

|  Pour la suite des choses...

Aprés 1/2 siécle d’EPIK, on arrive en
2025, a la traverse d’'un nouveau 1/4 de
siécle ou on va féter notre 200° anni-
versaire de fondation de St-Georges
de Cacouna et 3 siécles et demi depuis
la Concession en 1673 de la Seigneu-
rie Le Parc, ce coin de terre ou nous vivons aujourd’hui.
Hé oui! Le temps passe si vite: les saisons, les années, les
décennies s’égrenent et la vie semble nous échapper.
Comme les vieilles rancunes nous paraissent ridicules
quand on réalise les effets de ce passage du temps...

Il est pourtant une chose qui demeure et vaut la peine d’étre
pleinement vécue: c’est le MOMENT PRESENT, la ou tout
se passe, ou tout se vit, ou tout est possible.

Carpe diem! Saisis le moment! Souris a la vie!

Je vous souhaite un Joyeux Noél
et qu’a de nombreux moments du Temps des Fétes,
vous arriviez a percevoir le «précieux» qui s’y trouve.

Wan Roy

UELQUES DONNEES
1- Il nous en codte environ 18 000. $ pour produire les 6 parutions
distribuées gratuitement aux 1000 adresses postales de Cacouna.
2- Chaque journal regu chez vous codte 1.80 $ a produire,
ce qui fait 10.80 $ pour les 6 numéros de I'année.

3- Les 60 journaux supplémentaires que nous envoyons
a I'extérieur, aux abonnés, sont défrayés par 'abonnement
qu’ils paient pour les recevoir.

CHANGEMENTS PREVUS POUR 2025
PUBLICITE COMMERCIALE LOCALE
(sauf pour une promotion spéciale)
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1/2 page: 70 $
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PUBLICITE CARTE PROFESSIONNELLE
dans le cahier central des services

Grandeur carte professionnelle (1 5/8 x 3 5/8 po. )
passera de 70 a 84 $ /an (6 nos)

Double format: ( 3 3/8 x 3 2/8 ) ou (3 3/8 x 7,5 po)
passera de 140 & 168 $ /an (6 nos)

ABONNEMENT EXTERIEUR
passerade 12 $ a 14 $ /an (6 nos)

CAMPAGNE DE FINANCEMENT AUTOMNALE
Membership 5 $ souhaité de 50% des 1000 adresses
Membership d’appui 10 $ souhaité de 25% des adresses
Membership de soutien pour permettre notre autonomie locale
20$ et + souhaité des groupes et de 5% (50) des adresses.

PROCHAINE PARUTION : 13 FEVRIER 2025

CAMPAGNE FINANCEMENT
DE SOUTIEN : 1 NOV - 28 FEV.

JOURNAL EPIK DE CACOUNA - 2024-25
CAMPAGNE MEMBERSHIP/SOUTIEN

{ BE MOVEAERE 2024 & FIN MAKS 3935 |
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ou MEMBERSHIP SOUTIEN : DON 10S ET +

... eligible a un tirage fin-campagne :

nos 5 publications des Editions EPIK
d'une valeur de 100 S - IMAGE AU BAS

Utiliser ENVELOPPE

INSCRIRE VOTRE NOM + ADRESSE (POSTALE oy COURRIEL ou TEL)
ET DEPOSER DANS LA BOITE ROUGE (MARCHE DESBIENS)

OU ENVOYER PAR LA POSTE A : EPIK, (.P.2025, CACOUNA, GOL1GO
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UN MOT SUR ... LES FETES DU 350¢ et quelques poussiéres - 200° canonique

Juste un p'tit mot pour vous dire que les membres du Comité des Fétes, présidé par

René Michel Ouellet, travaillent tres fort pour vous offrir une belle programmation
qui s'adressera a un public de tous ages!
74 LES FETES AURONT LIEU DU 2 AU 6 JUILLET 2025.
Munic,ipalifé Pour I'occasion, nous nous sommes associés avec la microbrasserie
de Cacouna Ras I'Bock de Saint-Jean-Port-Joli, pour créer une biére bien a nous!
A Cette biére, une blanche, sera présentée et vendue lors de la soirée d’ouverture du
2
% 3 562 ’TP .. Carnaval, soit le vendredi 24 janvier prochain, soirée qui lancera le début des Festivités.
o damane- Bien entendu, le président d’honneur de nos belles festivités, Yvan Roy, sera sur place
: pour participer a ce lancement ol on vous dévoilera également la programmation de
DU2AUG JUIMT 2025 .. cesFétes. Nous espérons vous y voir en grand nombre!

Un gros merci aux membres du Comité des Fétes!
Suzanne Rhéaume

RETOUR SUR ... LA FETE DE NOEL DES ENFANTS DU DIMANCHE 10 DECEMBRE

FETE DE NOEL DES

ENFANTS

Nous avons passé un trés bel aprés-
midi a ['occasion de cette Féte de
Noél! 133 enfants étaient inscrits et

surtout trés fébriles a 1'idée de
rencontrer le Pére Noél!

Merci d'ailleurs au Pére Noél d'avoir inscrit notre municipalité sur son
parcours déja trés occupé; c’est super apprécié! Merci 4 la lutine Laura pour la
logistique et I’organisation. Merci aux membres du Comité des Loisirs qui ont participé a la Féte
(Clémence, Cynthia, Danielle, Johanne, Marie-Claude, Marie-Eve, Nathalie, & Suzanne), dont les
lutines, Cynthia & Marie-Eve qui ont aidé le Pére Noél dans le choix des cadeaux et enfin, Merci
aux lutines-emballeuses, Céline, Joélle, Clémence, Danielle, Johanne & Suzanne. Un gros merci
également aux Fermiéres de Cacouna qui ont préparé, pour chacun des enfants présents,
une canne en bonbon avec un message personnalisé de « Joyeux Noél ! ». Ce petit geste a
été grandement apprécié!

Suzanne Rhéaume
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| DYAN GUIGNOLEE 2024 du Comité d’Entraide des Chevaliers de Colomb

MESSAGE: Le comité d’Entraide compte sur votre générosité en recueillant des dons.
A cet effet, des bocaux sont déposés au Marché Desbiens et a la Pharmacie de Cacouna.

omité d’Entraide et Chevaliers de Colomb de Cacouna

alimentaire, Noél 2024 —

Téléphone :

L'aide sera remise sous forme de bons d'achats au cours de la semaine, avant Moél. Un
| responsable des Chevaliers de Colomb vous contaclera une journée a lavance. Découpez ce
formulaire et deposez-le dans la boite aux lettres du bureau municipal de Cacouna au 415

Nombre d'adultes :

Avis aux personnes | Demande daide
qui vivent des Le

difficultés finandéres : I

de l'aide est offerte [ o

a l'occasion de Noél. | Adresse

DECOUPEE CEFORMULARE | 5750V S0t 5 davis on courte 0 Au

E'l' DEPOSEZ_LE DANS O Famille - Nombre d'enfants :
LA BOiTE AUX LEHRES DU Age de chacun des enfants
BUREAU MUNICIPAL DE CACOUNA

AU 415 RUE SAINT-GEORGES, '
AVANT LE 13 DECEMBRE 2024. rue Saint-Georges, avantle 13 décembre 2024.

Amis des AINES

Le comité amis des ainés vous invite a
un diner de Noél le mardi 17 décembre a 11h
a la salle paroissiale.

AU MENU
cipaille, paté a la viande, pain au fromage,
salade, desserts. C’est gratuit !

Et en prime, des prix de présence !

RESERVEZ VOTRE PLACE: TELEPHONE: 418 867 3945.

A noter que nos activités du lundi et mardi aprés midi
se terminent le 17 décembre et reprendront le lundi
13 janvier 2025, a compter de 13h a la salle paroissiale.

Nos discussions de groupes avec le psychologue de
formation, M. Frangois-Pierre Ménard,
résident de Cacouna, reprendront elles aussi
le lundi 13 janvier de 13h a 14h
a la salle municipale (en bas).

Notre dernier BINGO 2024 du 12 décembre sera suivi
d’une nouvelle série de BINGOS toutes les 2 semaines,
le premier devant avoir lieu le jeudi 16 janvier.

DE PLUS: EN SPECIAL 2025,
LES REVENUS EN ARGENT D’1 BINGO SUR 2
SERONT REMIS AU COMITE DU 350¢
POUR L’ORGANISATION DES FETES DE 2025 !

Danielle Gagné, Présidente

En participant a ces BINGOS,

vous participerez a I'organisation de ces FETES !

Journal EPIK

piner D &
NOEL

COMITE AMIS DES AINES
DE CACOUNA

GRATUIT

& Prix de présence

Salle paroissiale de Cacouna
Q 425 rue de I'Eglise

Réservez votre place!
'wy* DanielleeGagné
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Eglise St James the Apostle ' - Cacouna

BULLETIN D’INFORMATION DE L’EGLISE St JAMES, CACOUNA
Synthése du rapport des responsables - 12-2024

2024 a été une bonne année pour St James ! En résumé: dix célébra-
tions dominicales (10 dimanches) sur 2 mois, faut le faire! Puis les
activités d’amélioration des batiments et des terrains, la tenue d’une
réunion annuelle et la participation a quatre événements différents ou
nous avons pu faire visiter nos batiments historiques.

SERVICES DU DIMANCHE

Nous avons organisé dix services religieux du dimanche en 2024: méme si
nous couvrons 2 mois d'été (juillet et aodit), il s'est adonné cette année que le
30 juin et le 15" septembre étaient des dimanches !!! Belles occasions de nous
rassembler 2 dimanches de plus! (Nous avons accueilli quatre vieux amis pour
officier, dont Terry Blizzard, Jeff Brown, Christopher Pratt et Christian Schrei-
ner. Chacun a ajouté sa propre touche distinctive a nos rassemblements et
célébrations. Et nous avons eu et aurons encore le bonheur, avant les services
du dimanche matin, d’entendre, en plus des échos naturels des oiseaux et du
léger vent dans le feuillage environnant, les harmonies magiques du piano avec
Richard au clavier, accompagné de notre choeur chantant °... Et un autre écho
résonne joyeusement avant et aprés chacun des offices, pour se répandre sur
une partie du village et dans les boisés environnants: il s'agit du tintement cris-
tallin d’une petite cloche: non pas la fée clochette, mais la cloche de la petite
église qu’un natif des lieux 2 fait tinter depuis si longtemps que méme les arbres
environnants reconnaissent son chant familier.

BATIMENTS ET TERRAINS

Nous avons obtenu les services d’un nouveau paysagiste pour entretenir nos
pelouses pour la premiére fois en trois ans! Avec du temps libre retrouvé,
nous avons pu consacrer de I'énergie a d'autres projets que de pousser nos
tondeuses chaque semaine! Cela a permis a un groupe de paroissiens de
repeindre une grande partie d’un mur du presbytere. D’autres initiatives com-
prenaient la réduction des buissons et des grandes herbes qui empiétaient
autour de nos bétiments.

RESTAURATION ET COLLECTE DE FONDS

A Fautomne 2023, nous avons lancé une collecte de fonds pour continuer a res-
taurer nos bétiments. Il est devenu évident que nous devons remplacer le toit du
presbytére. Le remplacement du toit a été approuvé par le conseil paroissial lors
de notre réunion d’aollt. Jusqu'a présent, nous avons recueilli prés de 35 000 $
aupreés de nos amis, ce qui financera un nouveau toit en 2025.

Notre demande de soutien financier au Conseil du patrimoine religieux
du Québec (CPRQ) en mars a été acceptée. Nous obtiendrons cette sub-
vention de 70 000 $ si nous parvenons a collecter 30 000 $ supplémentaires
pour satisfaire aux stipulations de ce soutien financier de 70 %/30 %. Avec
le soutien du CPRQ, nous avons l'intention de restaurer les fenétres sans
vitraux et de faire des travaux de fondation pour I'église.

AUTRES EVENEMENTS

Nous avons organisé quatre événements en plus des cultes du dimanche
a St James cette année. Le premier était a I'occasion d’'une retraite en mai ~u
Cénacle a Cacouna pour le clergé et les laics chevronnés des diocéses catho-
liques de Rimouski et de La Pocatiére. Notre Evéque Bruce Myers était présent.
A lafin de Ia retraite, Mgr Bruce a accueilli le groupe & St James * o il a pu offrir
des réflexions sur I'unité chrétienne. Voir la « Gazette diocésaine du Québec »

(https://media.voog.com/0000/0041/7823/files/gazette_2024_fall.pdf p.4)

I
;‘}. i a\

Le second: St James a eu le plaisir d’accueillir la projection du film «Ru»
(2023), d’apres l'oeuvre de Kim Thuy, dans le cadre de la 2¢ édition du Fes-
tuaire, le samedi soir 20 juillet. En soirée et avec les bancs bien remplis, c’est
une foule attentive qui a assisté a cette présentation gratuite. Le film a été
suivi d’une entrevue ouverte, animée par Hugo Latulippe en compagnie du
personnage principal du film, Chloé Djandji ®, jeune actrice personnifiant Kim
Thuy au moment de son arrivée au Québec (années 70). Malgré son jeune
age, Chloé s’est joyeusement prétée a I'entrevue et c’est avec brio qu'elle a
spontanément et longuement répondu & toutes les questions du public.

Notre troisiéme événement fut notre participation aux Journées des PORTES
OUVERTES du CPRQ, début septembre. C’est devenu un événement annuel
a St James. Pour la deuxieme fois, nous avons fait équipe avec nos amis de
I'église St-Georges de Cacouna. Les moments a souligner de la visite de
I'église St James ont été la présentation d’Edward Staveley, I'architecte de
notre église et de plusieurs autres béatiments historiques de Cacouna, ainsi
que la projection de vidéos sur la restauration du toit et du clocher en 2018 .
A I'église St-Georges, l'organiste bien connu Claude Girard, de Riv.-du-Loup,
a donné deux récitals d’orgue sur I'un des deux seuls orgues Brodeur en
Amérique du Nord et la seule fonctionnelle. De nombreuses questions des
visiteurs ont été répondues concernant I'histoire, I'architecture et les ceuvres
d’art des deux bétiments. Ce fut une autre merveilleuse fin de semaine de vi-
sites et d'informations. Nous attendons avec impatience les Journées PORTES
OUVERTES de I'année prochaine, les 6 et 7 septembre.

Enfin, en septembre, le CPRQ a tenu sa conférence provinciale & Riviére-du-Loup,
qui S'est terminée par des visites aux églises locales, dont celles de St James et
St-Georges. C'était formidable de montrer nos béatiments aux visiteurs intéressés.

Les membres de la communauté anglophone de Cacouna, en majorité des
familles qui fréquentent ou résident, I'été, dans ce pays du porc-épic depuis
plusieurs générations, ont de plus en plus a coeur de s'intégrer dans la com-
munauté cacounoise et de collaborer a des activités communes, et ce, méme
si le fonctionnement de I'église entraine de nombreux colits a leur petite com-
munauté. On a pu suivre les travaux bien illustrés dans I'EPIK de septembre
2018 ou on a vu le clocher de I'église s'envoler comme par magie pour la
réfection entiere du toit de bardeaux (!!) et le presbytére voisin s'élever pour
se replacer tout droit... L'apport important de subventions de Patrimoine Reli-
gieux aide grandement, a condition bien sir que la communauté participe
pour un bon pourcentage. Les familles n'y résident que I'été, sauf de rares
exceptions. Les responsables de I'église et de I'entretien des lieux (église,
presbytere et terrain) se retrouvent souvent a court de soutien. L'organisation
locale est une petite association a but non lucratif et rencontre bien des diffi-
cultés, comme d'autres petites organisations; mais leur amour des lieux est
bien ancré et a su traverser plusieurs générations.

En conclusion, 2025 sera une grande année pour St James avec la célébration
du 160° anniversaire (1865-2025) de I'église et de plusieurs villas et cottages!
Nous avons hate d’avoir le nouveau toit du preshytere installé, d’assister a la
reprise possible de «Cacouna en Concerts» dés I'été prochain et de profiter
d’une autre période estivale a Cacouna. Nous espérons que vous assisterez
a nos services du dimanche & 10 heures et que vous nous rejoindrez pour
d'autres événements qui se dérouleront dans cet endroit magique de Cacouna.
Merci beaucoup pour votre intérét!

Passez un joyeux Noél et nos meilleurs veeux pour la nouvelle année!
Andrew Reeve et Peter Jones, gardiens de I'église St James - Cacouna
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Conseil de FABRIQUE

g g DES NOUVELLES DE LA FABRIQUE DE CACOUNA
>

g s
FABRIQUE
Saint-Georges
De Cacouna

Dimanche le premier décembre 2024 s’est tenue
I'assemblée des paroissiens de Cacouna.

Au terme de cette assemblée formant quorum, mon-
sieur Marie-Louis Plourde a été élu au poste de mar-
guiller en remplacement de madame Lynda QOuellet.

Madame Yvonnique Lévesque a également cessé la
charge de marguillere.

Le conseil de Fabrique actuel est donc
constitué des membres suivants :
Jean-Frangois Mélangon, curé-président;

M. Gilles Deschénes, marguiller;

Mme Danielle Sirois, marguillére;

M. Eric Royer, marguiller;

Mme Pauline Picard, marguillére;

M. Marie-Louis Plourde, marguiller.

Un poste de marguiller reste a combler. Si intéressé.

communiquer avec la Fabrique au 418-862-4338.

Des remerciements ont été adressés a mesdames
Lynda Ouellet, Yvonnique Lévesque et Chantal
Beaulieu pour les services rendus au cours de leurs
mandats respectifs au sein de la Fabrique.

Des remerciements ont aussi été adressés a M.
Jean-Claude Bossé, entrepreneur, pour la réfection
de la base du calvaire, de méme que de la croix et des
statues du cimetiere.

Enfin, des remerciements ont été adressés a notre
employé, M. Yvon Rioux, pour son excellent travail.

VOICI LE BILAN DE LA SAISON DE M. YVON RIOUX :

Charnier :

La pourriture présente dans les murs de chaque coté de la porte a été retirée et la struc-
ture refaite;

Le seuil de la porte a été refait a neuf;

Le cadre de la porte a été ajustée et les portes remise a I'équerre;

Les bosses a la surface des portes ont été corrigées;

La magonnerie a été inspectée et refaite par endroit (fissure, trous, briques branlantes)
etc.;

Des chantepleures ont été pratiquées a la base des murs extérieurs pour favoriser la
ventilation interne;

Le perron en béton a été réparé.

Signalisation :
Les poteaux indicateurs des rangées ont été mis en place et bétonnés (plus de 80);

Les poteaux de signalisation des sections (A, B, C, etc.) ont été mis en place et bétonnés
(11);
Les tableaux d'information mis en place prés de I'entrée principale et de I'entrée sud.
Cléture :
Les deux barrieres de I'entrée sud ont été remises a I'équerre;
Le terrain a I'entrée principale a été refait (niveau et mise en place de dalles) pour faciliter
I'ouverture des grilles.
Haie de cédres :
La haie de cedre a subi une premiére taille d'importance pour lui donner une forme plus
réguliére.
Terrain :
Les enfoncements de terrain les plus importants ont été comblés et nivelés (environ une
douzaine).

Restez a I'affut des prochaines annonces de la Fabrique.

Joyeux temps de I’Avent !
Eric Royer, Margquiller

AVIS

o VEILLE DE NOEL - NATIVITE DU SEIGNEUR ‘
A LEGLISE DE CACOUNA, LA MESSE SERA CELEBREE MARDI LE 24 DECEMBRE A 21h00.

Cercle de FERMIERES

Le dimanche 27 octobre 2024, le
Cercle de Fermiéres de Cacouna a
tenu un diner pour marquer le 90°
anniversaire de fondation du cercle.

Mme Suzanne Rhéaume, mairesse de
Cacouna, M. Bernard Généreux, dé-
puté de Montmagny-L’Islet-Kamouraska-
Riviere-du-Loup, ainsi que M. René Mi-
chel Ouellet, président de la Corporation
de développement de Cacouna et Mme
Marthe Lemieux du conseil régional de
la Fédération Bas-St-Laurent des Cercles
de Fermieres ont participé a cet événe-
ment au grand plaisir des membres.

Nathalie S. Lachance, Secrétaire
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BIBLIOTHEQUE EMILE-NELLIGAN

HORAIRE D'HIVER

Lundi: 19h a 20h
Mercredi: 19h a 20h

Jeudi: 15h30 a 16h30 + 19h a 20h
Samedi: 10h a 11h + 13h & 16h

PAUSE HIVERNALE

Fermeture du 22 décembre au 5 janvier
Réouverture le lundi 6 janvier

Aucun service au comptoir
n’est disponible
l'apres-midi du samedi-culture.

SAMEDI-CULTURE

Votre bonbon culturel gratuit!

Merci a Annie Berrouard et Gilles Préfontaine du comité des activités.

SAMEDI 14 DECEMBRE

Ou : Bibliothéque Emile-Nelligan
Quand : 14:00
Public : Général
Durée : Environ 60 minutes
Coiit : Gratuit - Contribution suggérée
de 108 pour celleux qui peuvent

Tout le monde parle de Germaine ces temps-
ci, un groupe de musique trad pas comme les
autres !

Venez découvrir une belle gang de six musi-
ciennes enthousiastes : chanteuses, violo-
neuses et tapeuses de pieds, le temps d’un
vrai de vrai show trad. Rendez-vous a la Bi-
bliotheéque ce samedi 14 décembre a 14:00.

Petit conseil : arrivez t6t, car les places sont
limitées.

Autre conseil : si vous désirez esquisser
quelques pas de danse sur notre beau plan-
cher en bois franc (oui oui, ce sera pos-
sible!), priere d’apporter vos souliers sur
place. Parce que la danse en bottes a cram-
pons, c’est non !

Par désir d’inclure tout le monde, le spec-
tacle est gratuit. Celleux qui le désirent
peuvent toutefois offrir une contribution
suggérée de 10$. L’argent recueilli servira
a soutenir et a améliorer les services offerts
par votre bibliothéque a sa population.

Ca va swingner a Cacouna !

On doit vous avouer que notre comité des
activités est trés emballé de recevoir Rachel
Carignan, Catherine Landry, Marie-Lau-
rence Lamothe-Hétu, Florence Mailhot-
Léonard, Mélina Mauger-Lavigne et Patri-
cia Ho-Yi Wang en raison de 1’excellente
réputation de Germaine. Le groupe vient
d’ailleurs de faire paraitre son premier al-
bum, intitulé Chansons honnétes.

Si vous étes curieux, les filles ont produit
quelques vidéos live, faciles a trouver sur
Youtube en écrivant “Germaine trad” dans
I’onglet de recherche.

(]
ALBIN MICHEL

Livres adultes : Le loup gris, plus récent
opus de Louise Penny, le roman Tata de
Valérie Perrin, N’essuie jamais de larmes
sans gants par Jonas Gardell, La fille
d’elle-méme par Gabrielle Boulianne-
Tremblay, et le trés attendu La librairie
des livres interdits de Marc Lévy. Pour
les amateurs-ices de romans graphiques :
Le Québec Merveilleux de Walt Disney
par Tristan Demers et, bientét sur nos
tablettes, Pots cassés par Keelan Young.

LE PERE ET LA MERE NOEL
SONT PASSES A LA BIBLIO
Les nouveautés enfants, ados et adultes sont arri-
vées sur les rayons! Il y en a pour tous les gofts.

Pour les jeunes : La Doudou qui disait non au
Pére Noél, Lucie la moufette qui péte et le chat
Pacha, Super Chien no. 12 : La béte écarlate, ainsi
que plusieurs autres!

Pour ados et jeunes adultes : des mangas One
piece, les romans Bonjour, mon ceeur de Fanny
Britt et Mia Bella de Lucie Bergeron, le trés popu-
laire tome 2 de Mon premier livre de recettes par
Ricardo, les romans 16 ans et plus Twisted Love par
Anna Huang et Happy place par Emily Henri, etc.

Pour les parents : un livre pour aider votre enfant
s’il est victime d’intimidation : J’me laisse pas
faire dans la cour de récré par Florence Millot et, a
la demande générale, le fameux Mode d’emploi de
mon ado par Sarah Jordan.

Les passionnés de polars et thrillers ne seront pas
en reste avec les deux tomes de Points de fuite par
Martin Michaud.

Enfin, les curieux-ses de politique internationale
et du monde contemporain pourront se mettre
plusieurs essais sous la dent, notamment Les an-
goisses de ma prof de chinois par le journaliste
Jean-Francgois Lépine.
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BIBLIOTHEQUE EMILE-NELLIGAN suite

RAPPEL : METTEZ VOS RETOURS DE LIVRES DANS DES SACS
Le vent, la pluie et la neige du Bas-du- :
Fleuve mettent a dure épreuve notre
chute a livres.

Pour éviter que vos livres retournés ne
se retrouvent complétement trempés, et
donc illisibles, merci de les mettre dans
un sac de plastique bien fermé avant de
les déposer dans la chute a livres. Les
sacs seront réutilisés.

Si vous n’avez pas de sacs, demandez-

en au comptoir, nos bénévoles se feront
un plaisir de vous en fournir!

Responsable: Geneviéve Morin, Consultez notre page Facebook pour plus d’informations.

LA BIBLIO CHERCHE ENCORE PLUS DE
« GOUGOUNES EN PHENTEX »!

Jeunes et moins jeunes apprécient beau-
coup de laisser leurs bottes dans 1’entrée
afin de déambuler en pantoufles trico-
tées dans la biblio : c’est super confor-
table, et on se sent chez soi!

Nous avons eu de beaux dons 1’an passé,
mais il en manque encore pour réussir a
chausser tout le monde lors des samedis-
culture.

Merci d’avance de venir porter vos dons de gougounes a la
Bibliotheque ou au Bureau Municipal sur les heures d’ouverture.

COLLABORATION ENTRE ORGANISMES CULTURELS

Edward S_tavgley

N

anglophone et wolastoqgey.

De plus en plus, une belle collaboration se crée a Cacouna entre les divers
organismes culturels, et méme entre les 3 communautés: francophone,

Entre autres, les organisateurs des Journées du Patrimoine religieux de
début septembre, de 1’église St-Georges et de I’église St James, préparent
ensemble I’organisation et I’horaire de ces Journées afin que les visiteurs
puissent passer d’une église a I’autre quand ils se déplacent a Cacouna.

On voit ici, a droite, Geneviéve Morin qui, cette année, a pu amener un
complément d’information sur I’histoire et I’architecture de la petite église
St James et y présenter Edward Staveley, architecte de cette église et de
plusieurs autres batiments historiques de Cacouna.

Comme vous avez pu lire précédemment, en page 6, 1’église St James aura
160 ans (1865) en 2025 et aura donc, elle aussi, une belle occasion de féter!

MERCI A TOUTES
LES PERSONNES QUI,
AU COURS DE 2024,
SE SONT IMPLIQUEES
COMME BENEVOLES

DANS L'UN AU AUTRE
DES ORGANISMES DE
CACOUNA

OU ONT AGI COMME
PERSONNES AIDANTES
A UEGARD DE GENS
EN DIFFICULTES.

G décembre 2024

MMLINE
fEnir ou pc

ontrib

Peu importe |2 nombre d'heures gue vous Consacrez au benew

effectue etes

VOTRE IMPLICATION
A CONTRIBUE

A FAIRE DE CACOUNA
UN MILIEU + HUMAIN

OU IL FAIT BON VIVRE. = 5 aescaune
}r k‘ LACTIoN nENtvoLE

O Gl BES

Bénévolen, cest brillant |

empla que be

rabg.cabdecembre
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CHRONIQUE

Chantal Beaulieu

Rebonjour a toutes et a tous,

Montréal! Chaque fois que je venais en congé
de ma base militaire de North Bay, et que je
traversais Montréal, je me disais que jamais je
ne pourrais vivre ici. Bien, devinez quoi? J'y ai
vécu 7 ans et demi et j'ai appris a I'aimer cette
ville. Mon appréciation a commencé au Jardin
botanique. Mais revenons a nos moutons.

C'est donc grace au conjoint d’'une amie que jai
eu un poste a temps plein a 'Hopital général juif
(JGH). C’était un hopital bilingue, mais a pré-
dominance anglophone. D’autres amis m'ont
hébergée a Ste-Thérese de Blainville dans leur
centre Nouvel-Age ol je demeurai pendant une
année avant de déménager sur I'lle de Mon-
tréal. Je travaillais de jour seulement. Au début
de la semaine d'orientation, nous étions 15 in-
firmiers/éres. Chaque jour le nombre diminuait
pour en arriver & 5, le 5e et demier jour! Signe
avant-coureur? OUI!

J'ai eu un poste dans un ancien département
de médecine générale pour adulte converti en
fourre-tout : quelques cas de démence, dia-
lyse péritonéale, un peu d’oncologie, maladies
chroniques, soins palliatifs ...etc. avec peu
ou sans formations spéciales pour le person-
nel en place. J'ai d'ailleurs rencontré ce type
de situation a nouveau ici et en Suisse. (Dés
que l'argent prend le dessus et que les soins
aux patients deviennent secondaires a la ges-
tion des lits, c’est ce que ¢a donne). Il y avait
quelques infirmiéres et plusieurs préposés. Les
infirmiéres avaient peu de contact avec les pa-
tients, car trop occupées a préparer les milliers
de médicaments, donner les injections, prendre
les signes vitaux, faire les pansements...

Mention : Je sais que le terme « patient » fut
change pour « client » il'y a plusieurs années,
car le fait qu'une personne devait étre TRES,
TRES patiente reflétait de plus en plus une réa-
lité qu'il valait mieux changer, éclipser. (Avis et
constatations personnelles).

Aprés Québec, et le fait de recommencer a
travailler comme infirmiére dans des conditions
horribles faisaient qu’aprés chaque journée de
travail, je retournais a Ste-Thérese en pleurant
et en mangeant des M&M™. Ca a duré 6 mois.
Fatiguée de me punir, j'ai décidé de changer
d’hopital et a la question « ou est-ce que je
pourrais aller travailler avec joie et en anglais ?
» je me répondis « avec les enfants »! Et juste-
ment j'obtiens un poste a temps plein a I'Hépital
de Montréal pour enfants (MCH). Les horaires
de travail étaient de 12 heures.

Les hdpitaux anglophones de la province étaient
alors les derniers a offrir des postes a temps
plein. Tout cela se termina 4 années plus tard.
Je travaillais alors depuis mon arrivée sur un

département offrant des services de chirurgie gé-
nérale, de soins aux brllés, pour diverses chirur-
gies plastiques, pour des problémes urologiques,
en ORL (surtout ablation des amygdales et adé-
noides et tympanoplastie) et en ophtalmologie.

Puis arriva la fermeture/indexation de 3 étages
avec son processus de bumpage: c.-a-d. les
infirmieres les plus anciennes qui perdaient leur
poste devaient choisir un autre poste sur un autre
département, remplagant ainsi une infirmiere
moins ancienne qui elle, a son tour, va bum-
per ailleurs ...ad vitam aeternam. (Le systéme
d’ancienneté du systeme de santé/maladie du
Québec fonctionne par année de travail dans un
méme hodpital et non pas vraiment par années
d’expérience dans une spécialisation donnée).

Le processus a duré environ 1 an 1/2 ! Pendant
ce temps, en attendant mon tour, je fus mutée
au département d’oncologie/hématologie. J'y
suis demeurée 1 an. Je travaillais avec les
enfants atteints de toutes sortes de cancers,
agés de quelques mois a 18 ans. Il y avait
aussi les maladies du sang surtout du genre
drépanocytose (maladie trés douloureuse et
potentiellement mortelle, que l'on rencontre
surtout dans les populations noires, arabiques,
ou indiennes). Je ne préparais ni n'installais de
chimio, mais je faisais les surveillances avant,
pendant et aprés.

Une des choses que jai apprises, c'était de
déléguer le travail de soutien aux familles a
d’'autres personnes compétentes. C'est une
maman avec son fils de 7-8 ans avec un can-
cer incurable qui me I'a appris. Lorsque nous
entrions dans la chambre installer les chimios,
les anti-vomitifs, les antidouleurs et les anti-can-
didoses, la mére était souvent en pleurs. Nous
n'osions pas lui demander comment ¢a allatt,
car nous n'avions pas le temps d’écouter sa
réponse.!!l J'ai compris que ma santé mentale
demandait que je recommande cette famille a
d’autres spécialistes plutot que de croire que je
pouvais offrir ce service tout en souffrant de ne
pouvoir le faire. C’est la que jai commencé a
comprendre le burnout. (Quelque temps apres,
j’ai su que la mére a pu faire cesser les traite-
ments de chimio, car il n’y avait aucun résultat
positif, rendant plutét I'enfant terriblement ma-
lade; elle a pu le ramener a la maison passer
son dernier été entouré de sa famille).
Information: En gros, les parents d’enfants
mineurs ne peuvent refuser un traitement jugé,
par un médecin, nécessaire au bien-étre de
I'enfant, genre transfusion sanguine, chimiothé-
rapie. Lorsque le médecin ne peut plus justifier
les bienfaits de tels traitements, alors seule-
ment, les parents ont leur mot a dire. C'était
ainsi en 1995.

PEREGRINATIONS D’UNE INFIRMIERE (1975-2017) DE CACOUNA

Article 6 - MONTREAL : HOPITAL JUIF ET HOPITAL DE MONTREAL POUR ENFANTS
(9 DECEMBRE 1990-AVRIL 1998)

Enfin, ca a été a mon tour de choisir. J'ai alors
choisi le département de neurologie incluant les
neurochirurgies, cardiologie incluant les chirur-
gies cardiaques, ophtalmologie, ORL (et rebelote
les amygdalectomies !!!). J'y suis restée 2 ans.

Avec le temps les problémes au bas de mon
dos devenaient de pire en pire. Je ne pouvais
travailler qu'avec un cataplasme d’huile de ricin
au niveau lombaire. Je n'arrivais plus & me
mettre & quatre pattes pour vérifier les résultats
du drain pulmonaire chez les bébés ayant eu
une chirurgie cardiaque. Ce qui n'a pas aidé
non plus, c'est que de nouvelles coupures de
personnel se sont produites.

La nuit (car j'avais pris un poste de nuit) nous
étions 2 infirmiéres plus une préposée pour
environ 13 bébés et enfants incluant des bébés
ayant eu des chirurgies cardiaques complexes
et qui sortaient rapidement des soins intensifs
(besoin de lits) pour venir sur notre étage, car,
jusqu'a mon départ, il n’y avait pas encore de
soins intermédiaires. Ceux-ci étaient équipés
avec des solutés, de I'oxygéne, une sonde
naso-gastrique pour lalimentation, un drain
pulmonaire. Il fallait les surveiller de prés, leur
réapprendre a boire au biberon (5 ml de lait
pouvaient leur prendre quelques fois 15 mi-
nutes!!), vérifier 'équipement... Et comme les
bébés sortaient quelques fois trop rapidement
des soins intensifs, il fallait les y retourner. Et
tout cela en ayant & s’'occuper des autres 10 ou
11 enfants. Malheureusement, peu de parents
demeuraient alors au chevet de leur enfant et
d’en entendre pleurer de faim pendant qu'on
s'occupait des bébés cardiaques et autres
devenait insoutenable et lorsque la préposée
nous fut enlevée, ¢a a été la goutte d’eau qui a
fait déborder le vase.

Souvenirs: Rencontres avec de merveilleux
parents et enfants.

Départ : Le probléme avec le dos et des condi-
tions de travail que je jugeais non sécuritaires
m'ont alors amenée a prendre une année sans
solde, en convalescence chez ma mére a
Cacouna. Mon pére était décédé I'année pré-
cédente (1997). Je savais que je quittais défi-
nitivement Montréal et le MCH, mais jai pris un
congé sans solde, « au cas ou ».

PROCHAIN _ARTICLE
Cacouna et Inuits du nord du Québec.
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Vogage intirienn ... 4o oistan mignatun

Connaissez-vous AUZOU ?

Connaissez-vous
la maison d’édition Auzou?

Elle a été fondée en 1973, en France,
mais n’a développé sa branche
jeunesse qu’en 2006. Depuis, elle a
bien grossi! La série Loup, bijoux DIY,
romans pour premiers lecteurs, BD jeu-
nesse... et une branche québécoise!

Les livres de la branche québécoise
sont écrits et illustrés par des Qué-
bécois. Ce que je trouve génial c'est
que la trame narrative de plusieurs de
ces romans se situe dans des lieux
connus au Québec.

Par exemple dans Les enquétes
d’Esther et Ben, on visite le Chateau
Frontenac, le Mont Tremblant, Tadous-
sac... Tandis qu'avec Léon le Raton,
on va a l'ile aux Lievres et au Chateau
de glace.

Mélarie Bellivean-Roy -8B -

VYNV LL00000000470 000000000/

Tant qu’a parler de livres :
connaissez-vous leslibraires.ca?

C'est un site qui regroupe tous les
libraires indépendants du Québec.

Si vous y cherchez un livre, vous trou-
verez, dans sa fiche, la liste des librai-
ries qui I'ont en main présentement.
Vous pouvez le commander directe-
ment depuis le site pour une cueillette
ou une livraison.

C'est vraiment un beau moyen d'en-
courager les librairies indépendantes!

Maintenant...
C’est le temps d’aller bouquiner!

YV ILIIAY /0000001 00000000000/

Un autre beau plus

pour cette maison d’édition,

c’est sa collection

de contes et légendes du Québec.

Cette collection s'adresse aux premiers
lecteurs. C'est une belle introduction a
notre patrimoine culturel! lls sont dispo-
nibles individuellement ou en recueil.

On retrouve le Cheval noir de Trois-Pis-
foles, le Bateau fantéme de Gaspé, la
Chasse-Galerie, Rose Latulipe, Alexis le
Trotteur, quelques légendes autochtones...

P.S. Visitez carpelumos.com/revision pour faire appel a mes services de révision linguistique ! Il regroupe aussi plusieurs de mes projets complétés.
Vous pouvez entre autres y lire des histoires que j'ai écrites et visionner des vidéos que j'ai réalisées.

Eve et Fabien

RACINES BOULANGERIE FERMIERE REOUVRE SES PORTES JEUDI LE 19 DECEMBRE, A 9H00

Bonjour!

Nous voila presque de retour, en méme temps que ce numéro de votre journal local favori! Aprés une
pause plus longue que prévue (la vie nous réserve toujours des surprises!), nous voila presque préts
pour finir 'année avec vous. La boulangerie rouvrira ses portes jeudi 19 décembre, a 9h00.

Cette année, on sera avec vous pour Noél et le jour de I'an, sous le signe des retrouvailles! Pas de
menu trés spécial, mais beaucoup de pains et de viennoiseries gourmandes, toutes nos spécialités!
C’est notre fagon de vous retrouver pour cette période festive, de reprendre nos marques avec le nou-
vel équipement et de s’assurer une belle transition pour 2025 a venir. Et, nous connaissant, quelques
petites folies de Noél émergeront probablement dans I'atelier!

On se retrouve donc la semaine de Noél, du 19 au 24 décembre. Une longue semaine comme nous
n’en avons jamais faite pour étre avec vous jusqu’au réveillon. On vous confirmera ensuite I’horaire
des semaines suivantes, pour un retour a la normale, début janvier, avec notre présence du jeudi au
dimanche.
On se voit bien vite et on vous souhaite d’avance
UNE MERVEILLEUSE NOUVELLE ANNEE, PLEINE DE BONHEUR, DE CROISSANTS ET DE PAINS!
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GRS 12-2024

L’art de la nature a I'ceuvre

Son pinceau
le vent caressant
ou soufflant a grands traits

Son ciseau
I'eau sculptant
le cadre du paysage tout entier

et la beauté saisissante de cet
ensemble
haut en couleurs
un chef-d’ceuvre du vivant
sans cesse changeant

*kk

Echos de la nature

Quel temps fait-il?
La terre a perdu son amoureux
un beau grand ciel tout bleu

.
Ce matin, longeant le marais
je suis venu m’endimancher les yeux
wi
Vénus

un grain de beauté
sur le visage rose et bleu du matin

Bernard Vézina

Le soleil du Québec

sort de temps en temps

avec un chéle de nuages le couvrant
dans ce plein air si frais

*kk

La météo du Québec

est souvent en construction
sous un ciel de gyproc
nous servant de plafond

*kk

Cette nuit la lune me fait de I'ceil
sous les beaux masques de ses nues
a peines voilées

la dévoilant

*kk

Les ouvreuses du jour ont tiré les joints cette nuit
au matin, le ciel & ma fenétre

est un plafond de platre gris

dans le cadre de son mur & mur

*kk

Aujourd’hui, je vais faire comme la riviére
et passer le plus clair de mon temps dans mon lit

En ces fétes de fin d'année,
nous vous souhaitons de
tout ceeur que vos veeux
deviennent réalité. Que
cette période puisse étre
aussi rayonnante, douce

et heureuse que possible
pour vous et vos proches.

O Desjardins
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CAHIER DES SERVICES AUX CACOUNOIS

CAHIER DES SERVICES AUX CACOUNOIS
Il n’en codte que 70.$ par an (6 numéros)
P U B O S Isatonca, 2024

ou C.P. 2025, Cacouna, GOL1G0

O Desjardins

Caisse de Viger et Villeray fReSER

dans son milieu I
Siege social
M U n I C] a l | 1'e 9N, rue Saint-Jean-Baptiste Affilié & Desjardins Entreprises
Lisle-Verte (Québec) GOL 1KO du Bas-Saint-Laurent
418 898-2061 ou 418 497-3901 418 863-4058
d e a‘ O U I I a Sans frois: 1888 497-3901 Service Signature Bas-Saint-Lourent
En tout temps: et Gaspésie - lles-de-la-Madeleine
1800 CAISSES | desjardins.com 1844 648-8466
Pharmacie
Lépicier, Miousse et associés

Bas-St-Laurent Pharma
418-867-3569 535, rue du Patrimoine

M PRI MER

Heures d’ouverture Cacouna (Québec) GOL1G0
’ : : 3 Rivsivn. A Lundi-vendredi Philippe Lépicier et
«L"UNIQUE» imprimeur a Riviere- du- Loup 9h00 & 18h00 M e
T.418 862-4348 - F. 418 862-4582 Mercredi: $h00 a 20h00 pharmaciens proprictaines
communication@imprimerielimpression.ca 535, RUE DU PATRIMOINE, CACOUNA - 418-867-3569

BOUTIQUE

o folidaco

792 RUE DU PATRIMOINE, CACOUNA
Mimi Jutras, propriétaire - 418-605-9800

racines ]:Joulangerie fermicre

boula ngerie artisanale

pains au levain
viennoiseries et cafés

inspirés des prmluii.—“ de la ferme
743 rue du Patrimoine, Cacouna

w\\'w.mci111:-.-:[30ulangcric{crmiere.cum | 418.7507188

400, rue du Couvent
Cacouna (Québec)
GOL1GO
L CONSI TION 418 8627717

418 863-2519 info@marchedesbiens.ca
20 ans d'expérience ——

mi
ok et

e - Toiture - Revétement extérieur - Por

constructionrmi@hotm

Richard Lavoie RBQ: 5746-2913-01

T

V

ASSEMBLEE
NATIONALE
OU QUEBEC

Liv powy vouy!

(Z BERNARD GENEREUX

DEPWEIMONTMAGNY—LIS LET—
MOURASKA—RIVIERE-DU-LOUP

AVEC VOUS,
PRES DE VOUS

RIVI LOUP-TEMISCOUATA
(INCLUANT LES BASGUES) . de , bur. 105

BERNARD.GENEREUX@PARL.GC.CA - BERNARDGENEREUX.CA - 1-855-881-9876 s




646, rue Lafontaine, bur. 100
Riviére-du-Loup (Québec)

ARCHITECTE N2A3566 FABIEN NADEAU
110 Place Belvue, Cacouna, QC GOL 1G0 fabnadeau@yahoo.ca

CRHEE T N,
¥ 418 863-5050
ksalegal.ca

Interpréte anglais-francais et francais-anglais
Traducteur anglais, espagnol, italien, portugais et grec-francais,
ainsi que francais-anglais

& HIERONYMUS PREMIER TRADUCTEUR-INTERPRETE
200, RUE SIMARD

CACOUNA (QUEBEC)

_ CANADA GOL 160

RES - (581) 743-3223

MOBILE : +1 (514) 5151709

ADR DE COURRIEL : JACQUESTRA@YAHOO.CA

£551.2121 & ”e‘é"u“{ifii‘?” Sjard

poste 107 paste 201

pascaljean. 2121 @hotmallcom - marie-josre.c rier@hotmail.com - denisdesjar

PLACE D'AFFAIRES - 78, BOUL. HOTEL-DE ~VILLE - R—m{oc)ssﬁ LT - TEr..Ec 418.805.3121

¥, I o @

245, rue Saint-George: \ ’jﬁ (o ¥ e \ ‘.\ 6(-[56
Cacounct (@ué

GAL 1GO 1073, Rue du Patr: moihe @muna
418 862-6995

Carolle Thibault ld\fe 1 [ Ie_,u secacouna Qouﬂook Com

4-18-8lol-8353

\N\
BiLLy DUMON|—
ELECIRIQUE
235, route 291, Cacouna
418 867-1441

Entrepreneur Electricien
www.alcideouellet.com

Billy Dumont - Résidentiel
Fewme J’igcwwg inc,

Propriétaire
PRODUCTION DE CEDRES EN POT

+ Commercial

Tél.: 418 605-1744 * Indusrel
billydumontelectrique@gmail.com * Agricole

Mélanie Belliveau-Roy
Réviseure linguistique

Cafpel—umos www.carpelumos.com/revision

carpebelroy@gmail.com

VENTE - INSTALLATION - TAILLAGE

Bruno Gagnon, propriétaire
Cellulaire: (418) 860-5640

152, route 291, Cacouna (Qc), GOL 1GO /
Courriel: sigamel@videotron.ca

Site web: www.sigamel.com




OUTILS

Louis-René Perreault
President

Ir.perreault@vieltools.com

www.vieltools.com

673, boul. Armand-Thériault, Riviére-du-Loup (Québec) G5R 6B9
Tél. : 418 860-4442 » Téléc. : 418 860-4484

Esthétique
DOUX REFLET

Marting Glbert, prepriétaire » Erka Jolbart-Landey
110, rve de= Epinettes + Cocouna
esthdoursreflet m@hotmadl fr « 418 £05-1955
€ Esthatique Doux Reflet

' 470l Furtrimoine
b Cacouna /@2/?(2?@(7

Get: [418/ 562 5673

David Plownde - Fol.- (418 774- 4858
Danict Plowrde - To» (478 562 9794

SAINDON,

Claude Saindon
Propriétaire
650, rue du Patrimoine

Cacouna, QC GOL 1G0
saindon 1987 @hotmail.com

Tél: (418) 8624519
Téléc: (418) 862-5484

ENTREPOSAGE iFIV BSL
Pour plus d'information:
fivbsl.com

s TITLLLL L
mq{ﬁ EEg i

6] re ‘Jl[leruy, l’ISLE 'v'ERTE

Québec, GOL 1K0
418 867-4724 DENEIGEMENT d'ENTREES
Cellulaire; 418 943-7939 et STATIONNEMENTS
RESERVEZ POUR
HIVER 2024 / 2025

Dre Julie Hudon - Dr Jean-Philip Hudon-Dionne
Dre Anne-Michéle Bérubé

Clinique Chiropratique Cacouna
483, du Patrimoine
Cacouna, Qc GOL 1G0 418.862.6540

APPARTEMENTS HOTELIERS

Pleace Aubesge
‘_Q‘--G"ozyw Le Sopoin
Riviére-du-Loup et Cacouna
Plus de 300 unités
En location 4 la journée, 4 la semaine et au mois Bernard Simard

Proprigfaire

Réservation : 418 862-1484 j
Tel. et Téléc. : 418 862-0109
Adresse postale Cell. : 418 894-8243
793, du Patrimoine, suite 203 bernard simard@placesigeorges.ca
Cacouna (Québec) GOL 1G( www.placestgeorges.ca

Martin Vaillancourt
Associé

Michaud Vaillancourt s.e.n.c.
w 648, rue Lafontaine, bur. 200
Riviére-du-Loup (Québec) G5R 3C8
AVOCATS | Tél.: 581 801-0198
Télec.: 581 801-4423
mvaillancourt@mvavocats.com

Louiselle Pelletier
400 Beaulieu Cacouna

Pelmains Créations

Cette aventure a commencé

a ma retraite. Etant couturiére,
j’ai lancé ma boutique :

j'ai ajouté le tissage, le tricot
et, bien entendu, la couture.
Tous les articles sont faits

a Cacouna, de nos mains.

louiselle.pelletier@videotron.ca
www.pelmainscreation.ca
418-867-2265 / 418-943-3089

Merci d’acheter
un produit fait au Québec !




Club des 50 ans et plus
de Cacouna
SOIREE SOCIALE

LE 2° SAMEDI DE CHAQUE MOIS - 20h

Maria Dégarie, présidente
Michelle Bérubé, secrétaire - Ginette Plourde, trésoriére

TECHNICIENNE EN HYGIENE
ET SOINS DES PIEDS
A DOMICILE

REFLEXOLOGIE

ISABELLE COTE
Tél:.418 -868 -0082
Membre de I'ANQ

\| e

Dynamitage

* ROUTE

* AQUEDUC

« FONDATION

* CHEMIN FORESTIER

* ROGHE CHEZ
LE CULTIVATEUR

No. RB.Q. : 8271-3041-23

Emondage Raymond

MARC RAYMOND, EMONDEUR

CAMION NACELLE 40 PIEDS
Castor a branche . Castor a souche

(418) 862-1904

98, Chemin du Lac, Saint-Antonin (Québec) GOL 2J0

Stéphane Dickner, T.P.
Technologue génie-civil
Président
stephane@exchd.com

12, rue Marcel
Rividre-du-Loup, Qu ¢ G5R 2M5

Tél: 418 862-9362
Cell.: 418 860-6018

N B 1887 920500

Marché aux puces Cacouna

Achetons et vendons :
Articles neufs et usagés de tous genres
Nofre devise :
« Chez-nous, on va de l'avant »

’@ Gaétan Paradis et

Marielle Gagné, props
Tel. : (418) 867-1227

1026, rue du Patrimoine
Cacouna, Qc - GOL 1G0

Prés du port de mer

Entrepreneur Général
Construction - Rénovation

CONSTRUCTION
MICHEL MARQUIS: - Tormure

RBQ: 5724-5169-01 - Pario
- Postes 7 FenEmes
- RevErement meatuiaue
- ReviTement exneziur
- ADAPTATIONS DOMICILIAIRES
POUR PERSONNES A MORILITE REDUITE

260, rve D'Amours
Cacouna QC GOL 1G0
Tél.: 418 862-7715
Cell.: 418 894-5965

MaryShop TATOUAGE

729 du Patrimoine, Cacouna

OUVERT DEPUIS LE 1er JANVIER 2020
MAINTENANT 6 ANS D'EXPERIENCE

DU LUNDI AU VENDREDI

418-551-0553
Page Facebook MaryShop TATTOO

VENTE D'ARTISANAT, VITRAIL GRAVE PERSONMNALISE,
MODELES EN MAIN ET COMMANDES SPECIALES 1

EXCAVATION * 418-860-8469

- TERRE A JARDIN

- CONCASSE

- MUR DE PIERRE
- COMPACTEUR

- PELOUSE ROULEE

(s
- TERRASSEMENT ‘

Renaud Thériault 1337, DuPatrinoi Cacouna infogftee.ca

s S
Licence RBQ: 5686-8623-01

L I
Soé%n ,Ti;e Meche

305, rue St-Georges
Cacouna (Qué.)
GOL 1GO

Guyléne Poulin, prop.
Tél.: (418) 867-1467

198-B, boul. de I'Hotel de Ville
Riviere-du-Loup, QC G5R 4Y1

- Altérations. répargations
- Bas de pantalons *Service raopide
- Ajustements de vétements

Nettoyage
- Habits / Robes de soirée
- Robes de mariée
- Cuir / suéde avec imperméabilisant °
- Stores / Dovillettes
- Rideaux et valences
- Netloyage a sec et

buanderie




Par M¢ Martin Vaillancourt, avocat
et M Léa Landry, avocate
au cabinet MICHAUD VAILLANCOURT AVOCATS

Nous sommes a quelques semaines de Noél
et nous vous proposons trois scénarios ins-
pirés des Fétes pour vous faire connaitre
(ou vous rappeler) quelques concepts juri-
diques intéressants. Si les Fétes tournent au
désastre, au moins vous saurez quoi faire!

SCENARIO 1

La nuit du 24 décembre, le Pére Noél s’ap-
préte a distribuer les cadeaux pour tous les
enfants de la municipalité de Cacouna. Il
attele ses rennes et s’envole sans perdre de
temps. Le jeune renne au nez rouge, chargé
de diriger I’attelage, en est a sa premicre
année de service. Distrait, il contemple les
lumiéres qui illuminent le village et se dirige
dangereusement pres de la cheminée d’une
maison. Alerté par le cri du Pere Noél, le
jeune renne réussit a dévier sa trajectoire, un
peu trop tard toutefois, car le traineau heurte
la cheminée. Entendant ce vacarme, le pro-
priétaire de la maison se rue a I’extérieur
pour constater I’ampleur des dégats.

Le 26 décembre, un huissier remet au Pére
Noél une lettre de mise en demeure du pro-
priétaire de la maison qui lui réclame 5 000
$ pour réparer sa cheminée. Le Pére Noél
considere ne pas étre tenu de lui verser
quelque somme que ce soit, n’ayant lui-
méme commis aucune faute. A-t-il raison?

Larticle 1466 du Code civil du Québec
indique que le propriétaire d’un animal est
tenu de réparer le préjudice que cet animal a
causé qu’il ait été sous sa garde ou sous celle
d’un tiers, ou qu’il se soit égaré ou échappé.
Toujours selon cet article, la personne qui
se sert de I’animal en est aussi, pendant ce
temps, responsable avec le propriétaire.

Le Pére Noél est effectivement le proprié-
taire du renne. Dés lors, il pourrait étre tenu
responsable méme si I’animal s’¢était échap-
pé et avait causé des dommages a la che-
minée alors qu’il vagabondait seul et sans
surveillance dans la municipalité. Méme si
le Pére Noél n’était pas le propriétaire du
renne, le fait de I’avoir utilisé pour dépla-
cer son traineau suffit pour le poursuivre et
il devrait partager sa responsabilité avec le
propriétaire du renne.

POUR REJOINDRE LES AUTEURS
mvaillancourt@myavocats.com

llandry@mvavocats.com

SCENARIO 2

Le Pére Noél poursuit la distribution des
cadeaux en cette nuit étoilée. I doit em-
prunter les routes a pied pour terminer son
parcours puisqu’a la suite de 1’incident
avec la cheminée, le renne au nez rouge le
boude. Il n’y a pas eu de précipitation de-
puis plusieurs jours et les rues et les cours
sont généralement bien dégagées. Le Pere
Noél se dirige vers la porte d’entrée d’une
maison. Or, a quelques pas de la porte, il
glisse sur une plaque de glace dissimulée
sous une fine couche de neige et tombe
au sol, lui causant de vives douleurs dans
le bas du dos. Le Pére Noél est transporté
en ambulance jusqu’a I’hopital et apprend
qu’il devra régulierement subir des traite-
ments de physiothérapie et qu’il ne pourra
probablement plus s’adonner a ses activités
de prédilection, I’escalade de glace et le ski
alpin. Le Pére Noél souhaite réclamer un
dédommagement au propriétaire de la mai-
son. A-t-il des chances de succes?

Le propriétaire pourrait étre tenu respon-
sable des dommages si le Pére Noél fait la
preuve de (1) son préjudice, (2) la commis-
sion d’une faute par le propriétaire et (3)
I’existence d’un lien de causalité entre le
préjudice et la faute commise. Autrement
dit, le Pere Noél doit prouver que les dou-
leurs et autres désagréments avec lesquels
il doit dorénavant vivre ont été causés par
le manquement du propriétaire d’entretenir
convenablement sa cour.

Cette obligation d’entretien implique un
devoir de diligence. Le propriétaire devait
prendre les mesures nécessaires et raison-
nables dans les circonstances pour éviter
une chute ou autre accident. Puisque le sol
¢tait glacé, il aurait di procéder a I’épan-
dage d’abrasif sur sa propriété. Il pourrait
difficilement se défendre en arguant que
des précipitations récentes 1’en ont empé-
ché ou qu’elles ont été la réelle cause de la
chute du Pére Noél.

Ici, ’on considérera que le Pére Noél était
dans le cadre de ses fonctions et qu’il a eu
droit a des prestations de la CNESST.

Tél: 581 801-0198

646, rue Lafontaine, bur. 200 / Riviére-du-Loup

LE PERE NOEL,

AU NEZ ROUGE
g1 GRELOT ... OV

LES MESAVENTURES DU PERE NOEL

NN

LE RENNE AVOCATS |

Il ne pourrait donc pas réclamer du pro-
priétaire de la maison ses pertes de reve-
nus. Par contre, il pourrait obtenir le
remboursement des frais de transport de
I’ambulance et de ses frais de déplace-
ment pour ses rendez-vous de physiothé-
rapie. Il pourrait également réclamer des
dommages pour la perte de jouissance de
la vie, ne pouvant plus s’adonner a ses
activités préférées.

SCENARIO 3

Pour souligner le travail acharné de ses
lutins, le Pére Noél organise une féte a
laquelle tous ses employés sont conviés.
Pour s’assurer du bon déroulement de
la soirée, le Pére Noé&l désigne son plus
fidele lutin, Grelot, responsable du réap-
provisionnement du buffet, et le rémuneére
pour ce service. Le champagne coule a
flots et les lutins célebrent au rythme de la
musique. C’est alors que Grelot, d”humeur
tres festive, grimpe sur une table pour y
danser et glisse malencontreusement sur
une flaque de champagne. Il perd pied et
tombe au sol, lui valant une fracture de la
hanche.

Le lendemain, la Mére Noél, responsable
des ressources humaines, recoit une récla-
mation de Grelot a la CNESST. Elle se
demande si ’accident peut étre reconnu
comme ¢tant reli€ au travail.

De manicre générale, les accidents qui sur-
viennent lors d’une féte de Noél ne sont
pas couverts par la CNESST, puisque la
blessure n’est pas survenue par le fait ou a
I’occasion du travail. Effectivement, la par-
ticipation a de telles festivités est habituel-
lement facultative et I’accés n’est pas limité
aux employés, les conjoints et conjointes y
¢tant aussi invités. La situation peut toute-
fois étre différente lorsque le salarié agit
dans le cadre de ses fonctions. Ici, Grelot
pourrait possiblement faire reconnaitre un
accident de travail, puisque sa présence
était requise par son employeur, le Pere
Noél, et qu’il était rémunéré pour remplir
ses fonctions de responsable du réapprovi-
sionnement du buffet.

Nous vous souhaitons de Joyeuses Fétes
et une tres belle année 2025 !
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En décembre, je

m'emballe pour les

biscuits, les ga|eH’es et

les bons plc’rs!

Mets-en |

Carrefour
d'Initiatives Populaires
de Riviere-du-Loup

NOURRIR L'ESPOIR COLLECTIVEMENT

FRICOS-PARTAGES @

Des frigos, des armoires et des congélateurs
accessibles a tous.tes sur le territoire
de la MRC de Riviére-du-Loup

Riviére-du-Loup

o Carrefour d’Initiatives Populaires
9 rue Lafontaine, Riviére-du-Loup

o Centre-Ville
- Eté:95 rue Amyot, Riviére-du-Loup

- Hiver: Centre Premier Tech
(75 rue Frontenac, Riviére-du-Loup)

o Univers Emploi
37 rue Delage, Riviére-du-Loup

@ cxeveies v'aumeNTs ACCEPTES: (€Y EXEMPLES D'ALIMENTS REFUSES:

o Fruits et légumes frais et entiers o Viandes, poissons & fruits de mer crus
Eufs, produits laitiers et leurs substituts o Restes de table o Caserne 14 o
319 rue Témiscouata, Riviére-du-Loup
o Tofu, tempeh et substituts de viande emballés o Denrées qui sont entamées / emballages ouverts o Aire Ouverte
; " ; ;. i s 148 rue Fraser, Riviére-du-L
s Pain et produits de boulangerie o Aliments a risque d’avoir été contaminés rue Fraser, Rivisre-cuoup
- Denrées séches (ex : riz, pates alimentaires, o Aliments qui font I'objet d’un rappel Saint-Antonin

Responsable : Corporation de développement
Saint-Antonin

- Epicerie du Village (309 rue Principale)

- Centre Michel-Desrosiers
(712 chemin Riviére-Verte)

craquelins, céréales...)

Conserves et produits transformés du commerce
ou de la maison (avec certaines précautions)

Saint-Cyprien
o . L - Eté:devant 'église

Les contenants et les sacs idéalement - Hiver : dans l'entrée de la salle du conseil
transparents doivent étre p_ropres ] Saint-Hubert-de-Riviére-du-Loup
et congus pour un usage alimentaire. Alextérieur des locaux du Marchand Général
St-Hubert (10, chemin Taché est)

Indiquez certains renseignements de base ) ) ) .
(nom du produit, date d’'emballage). Saint-Frangois-Xavier-de-Viger

Centre communautaire Gérard-Bérubé
Pour viie collacthilts Les aliments réfrigérés ou congelés doivent (127 rue Principale)
i étre maintenus froids au moment du transport. Saint-Epiphane

en santé et sans gaspillage

PARTICIPEZ AUX
FRIGOS-PARTAGES!

- Hiver: CLSC (211 rue du Couvent)
- Eté:devant la bibliotheque
(216 rue du Couvent)

0 Cacouna

Entre l'église et le bureau municipal
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Loisirs KAKOU

Laura Chénard, coordonnatrice aux loisirs

CARNAVAL D’HIVER DE CACOUNA

Le Carnaval d’hiver de Cacouna revient
en force en 2025, les 24-25 et 26 janvier!

Une programmation d’activités est pré-
vue pour les familles et la population de
Cacouna, du vendredi soir au dimanche
aprés-midi. Le Comité des Loisirs est
déja dans la planification de ce Carnaval
qui s’annonce étre une édition grandiose!

A la programmation, nous aurons un sou-
per, une soirée musicale et une disco pour
les enfants le vendredi soir, en plus du
grand dévoilement des festivités du 350° de
Cacouna, a la salle paroissiale.

Samedi, une journée festive est prévue au
Centre de Loisirs Place St-Georges incluant
un tournoi de hockey bottine, des jeux gon-
flables, des jeux géants et une foule de
surprises pour les enfants, un souper, une
soirée musicale DJ extérieure et une disco
patin, en plus d’'un magnifique spectacle de
feux d’artifice!

Dimanche, nous revenons a notre belle tradi-
tion du diner spaghetti et du fournoi de cartes
organisé par le Comité Amis des Ainés!

Nous invitons la population
a réserver ces dates.

Le Comité des Loisirs de Cacouna
a tres hate de célébrer I'hiver avec vous!

- . B [ — 0
*ARNAVAL DECA
. e B

(s e

-

2
¥

JANVIER
A MARS

!
“== INSCRIS-TOI A DES

COURS CET HIVER! 2025

Karaté coréen : Mercredi 19h au gymnase
Hapkido (auto-défense) : Mercredi 20h au gymnase
Badminton : Lundi 17h30 a 21h30 au gymnase

Entrainement a circuit : Mardi 18h45 au gymnase

Art pour enfant : Mardi 15h30 au Centre de Loisirs

Peinture pour adulte/ainé : Lundi 14h au Centre de Loisirs
Danse en ligne (en duo) : Mercredi 18h45 a la salle paroissiale
Danse Swing : a confirmer

Inscription & information
Laura Chénard
loisirs@cacouna.ca
418-867-1781 #5
Page Facebook
Loisirs Cacouna

OCK

S

/ \
fis

SAMEDI 25 JANVIER 2025

On est a la recherche d'équipes pour le

tournoi de hockey bottine
du Carnaval d'hiver de Cacounal
REGLEMENTS
1 femme sur la glace

1 personne de 50 ans et + sur la glace

Equipe de 8 joueurs et +

INSCRIPTIONS A

LOISIRS@CACOUNA.CA
418-867-1781#5

INSCRIS-TOI!

PLUS D’'INFOS A PARAITRE SUR LE CARNAVAL
AU COURS DE JANVIER...

Municipalite
acouna

LE PERE NOEL EN ENTREVUE A CACOUNA
A LA FETE DE NOEL DES ENFANTS ?

Voyez-en davantage a la page 4 ...

Journal EPIK
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PNWW - BATIMENT ADMINISTRATIF - ETAT DE 'AVANCEMENT DES TRAVAUX

=, Premiére Nation Wolastoqiyik Wahsipekuk

96 nov. 2024
- BATIMENT ADMINISTRATIF -

Une étape franchie !

C'est officiel : 'étape du coffrage est terminée et le béton a
été coulé avec succes.

A ce jour, les travaux avancent bien et le chantier respecte
I'échéancier prévu.

PREMIERE
NATION _@’

WOLASTOQIYIK &
WAHSIPEKUK rirst

NATION

Les équipes sont maintenant prétes a entamer la
prochaine phase des travaux. Chaque étape est réalisée
avec soin pour garantir un batiment durable et
fonctionnel, a la hauteur des besoins de la PNWW.

Nous continuerons a vous tenir informés de I'évolution
des travaux. Restez a I'aff(t pour découvrir les prochaines
étapes de ce projet !

Construction : CB4S Entrepreneur général
Architecte : Atelier5

Journal EPIK
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CALENDRIER DES MAIRESSES
Bonjour tout 'monde,
Je profite de 'occasion pour remercier toutes celles et ceux qui ont encou-
ragé l'initiative en se procurant un exemplaire de ce calendrier qui mettait
en avant-plan les 7 mairesses de la MRC du Kamouraska ainsi que les
5 mairesses de la MRC de Riviére-du-Loup. Lobjectif de ce calendrier
étant d’attirer davantage de femmes a s'impliquer en politique municipale
puisque nous représentons une bonne partie de la population.
Tous les profits seront remis, a parts égales, au Centre-femmes du Grand-
Portage de méme qu'au Centre-femmes La Passerelle. Grace a vous
tous, j'ai, a ce jour, amassé plus de 3 000$. J'en suis trés figre. Il ne me
reste que quelques exemplaires, disponibles au bureau.

PREMIERE %
NATION VR

WOLASTOQIYIK <&
WAHSIPEKUK finst

NATION

PREMIERE NATION
WOLASTOQIYIK WAHSIPEKUK

Je tiens a féliciter la PNWW pour I'acquisition du Pub et, surtout, pour
leur volonté a lui conserver sa mission. Avec une ouverture prévue au
printemps prochain, ce futur restaurant/pub retrouvera la fidélité de sa
clientéle qui « a vraiment trop hate » de reprendre ses bonnes habitudes.
J'en profite pour saluer et remercier Guylainhe & Alain pour toutes les
belles années qu'ils nous ont fait vivre de par leur chaleur humaine, leur

_—

r PARC COTIER KISKOTUK
W ' Oyez! Oyez! Pour les amateurs d’hiver et de plein
PARC (31. lER air ... la location hivernale de nos 4 chalets 4-sai-
Kl S K OTV K sons est lancée ... je vous invite a aller « surfer » sur
le site du Parc : https://reservotron.com/societe-

du-parc-cotier-kiskotuk

Quelle belle fagon de passer du bon temps dans un environnement féé-
rique! Notre sentier de raquettes sera bient6t disponible, lorsque Dame
Nature nous aura déversé les centimetres requis.

Merci a David Veilleux, coordonnateur aux opérations, Robert Gagnon,
directeur général de Parc Bas-St-Laurent et gestionnaire délégué au
Parc cotier Kiskotuk ainsi quaux membres du conseil d’administration
.... Toutes ces personnes ont le Parc tatoué sur le cceur et travaillent a
sa pérennité.

Municipalité
de Cacouna

LE PROGRAMME DES FLEURONS

Nous avons regu les résultats de notre classification et ce fut, sans surprise,
que j'ai lu que nous conservions nos « 4 Fleurs ».

Je vous transmets, ci-dessous, le Communiqué qui nous a été transmis le
22 novembre dernier de la part de 'organisme « Les Fleurons du Québec ».

3230, rue Sicotte, local E-300 ouest

"o J Fleurons Saint-HyacEn,the, (Québec) J28 2M2
Québec Téléphone : (450) 774-5707

N e Télécopieur : (450) 774-3556
-T2 1-3 Courriel : info@fleuronsduquebec.com

Site Web : www.fleuronsduquebec.com

COMMUNIQUE DE PRESSE

Dévoilement des résultats de la classification 2024
des Fleurons du Québec
La Municipalité de Cacouna recoit 4 fleurons !

Saint-Hyacinthe, le 22 novembre 2024 - La Corporation des Fleurons
du Québec procédait hier au 19° dévoilement de la classification horticole
des municipalités évaluées en 2024 lors d’une soirée riche en émotions
tenue a la Salle Thééatre La Scene de Saint-Hyacinthe. Plus de 200 élus
et représentants municipaux étaient sur place pour recevoir leur attesta-
tion officielle des mains de la présidente des Fleurons, madame Mélanie
Villeneuve.

Des 98 municipalités évaluées cette année, 18 ont obtenu un fleuron de
plus et la vaste majorité a progressé dans la grille de classification. La
Municipalité de Cacouna a su conserver ses 4 fleurons grice a ses
efforts constants au cours des trois derniéres années; félicitations!
La Corporation des Fleurons tient a souligner les nombreux efforts
consentis par la Municipalité de Cacouna et toutes les municipalités ré-
compensées a travers la province pour embellir durablement le milieu et
la qualité de vie de leurs citoyens.

Rappelons que les fleurons sont décernés pour une période de trois ans
et sont assortis d’'un rapport d’évaluation professionnelle suggérant des
pistes d’amélioration afin de poursuivre la bonification du verdissement
municipal. Les classificateurs visitent 60 % du territoire de chaque munici-
palité et évaluent tous les lieux a la vue du public incluant les sites publics,
institutionnels, commerciaux et privés. Les initiatives de développement
durable (compostage, jardin communautaire, conservation du patrimoine
arboricole, etc.) sont également comptabilisées.

Actuellement, 40 % des Québécois résident dans une municipalité ayant
obtenu des fleurons. En 2024, elles sont 318, dans toutes les régions du
Québec, a les afficher fierement! Une démonstration de lintérét grandis-
sant des collectivités a verdir, embellir et améliorer leur environnement.
Pour découvrir les résultats des municipalités en images, consultez la bro-
chure de la 19° édition de classification horticole des Fleurons du Québec
disponible sur le site Internet www.fleuronsduquebec.com.

Je n’ai pas encore pris le temps de « décortiquer » le rapport du classi-
ficateur; ce que je ferai au courant des prochains mois. Je sais que la
municipalité n’est pas si loin d’'un 5¢ fleuron. Je vous en redonnerai des
nouvelles. Cette reclassification est pour une période de 3 ans; soit de
2024 a 2026.
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suite 2

Q CONCOURS « CORDE A LINGE » D

MERCI AUX CACOUNOISES ET AUX CACOUNOIS
QUI ONT PARTICIPE A CE CONCOURS.

Le concours se terminait le 30 septembre.
Le jury, composé d’un.e employé.e de chacune
des 2 municipalités participatives, a fait son choix.

CORDE A LINGE TRADITIONNELLE
John Willis, Notre-Dame-du-Portage - photo 1
se mérite un bon d’achat de la boutique Folidéco

CORDE A LINGE CREATIVE
Georgette Deblois, Cacouna - photo 2
se mérite un bon d’achat de la Pizzéria des Battures

CORDE A LINGE METTANT EN VALEUR
L’'UNE DE NOS MUNICIPALITES
Brigitte Ouellet, Notre-Dame-du-Portage - photo 3
se mérite un bon d’achat du Marché Desbiens et Filles

MENTION SPECIALE
Héléne Saindon, Cacouna - photo 4
se mérite un bon d’achat de I’Auberge du Portage.

Chacun des gagnants se mérite un prix d’une valeur de 50%
d’un commerce provenant de la municipalité autre que la leur.

Etant donné 'égalité entre les 2 municipalités,
Notre-Dame-du-Portage hébergera le trophée
a partir de maintenant et jusqu’au 14 mai,
pour ensuite déménager a Cacouna,
du 15 mai au 30 septembre prochain.

Bravo aux gagnants et merci a toutes & tous
pour votre participation!
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suite 3

VOEUX DES FETES

MAIRESSE

C'est le cceur rempli d’amitié et de tendresse que je vous sou-
haite le plus merveilleux des Noéls!

Profitez bien de ces Fétes de fin d'année pour faire le plein de
bonheur et d’énergie.

Profitez également de I'air pur de notre belle municipalité pour
oxygéner vos poumons!

Bonne et Heureuse Nouvelle Année; santé, bonheur, paix et
sérénité sont mes veeux les plus chers.

Je m'en voudrais de ne pas profiter de cette occasion pour remer-
cier chaleureusement mes collégues, conseilléres et conseillers,
siégeant sur le Conseil municipal ainsi que I'ensemble des em-
ployés municipaux qui ceuvrent au quotidien, avec engagement
et dévouement au service de notre communauté.

Joveux Noél et
Belle eb Heureuse Année 20285

Votre mairesse, Suzanne

CONSEILLERS

En ce temps des Fétes, il me fait plaisir d’adresser
a chacun de vous des voeux de joie, de paix et de santé.
Que cette période magique de I'année remplisse vos coeurs
de bonheur et de chaleur.
Je vous souhaite un Joyeux Noél et une trés belle année 2025.

Johanne Pelletier, Conseillére

Joyeux Noél & une merveilleuse Année 2025 :
que santé, amour, joie et réussite soient au rendez-vous!
Heureux Temps des Fétes!

Rémi Beaulieu, Conseiller

En cette période de Noél et tout au long
de cette Nouvelle Année qui arrive,
je vous souhaite santé, prospérité et bonheur.
Joyeuses Fétes!

Francine C6té, Conseillére

Meilleurs voeux de la Saison, pour un Noél magique
et une nouvelle année merveilleuse.

Ghislain Mailloux, Conseiller

Je vous souhaite de profiter pleinement
des fétes de fin d’année.
Que 2025 vous apporte santé, bonheur et réussite.
Joyeuses Fétes !

Danielle Bélanger, Conseillére

Joyeux Noél et une Nouvelle Année
remplie de bonheur et de santé.

Louis-René Perreault, Conseiller

Je vous souhaite une féte de Noél remplie de joie et d’'amour
ainsi qu'une Nouvelle Année
remplie de paix, de bonheur et de santé.

Félix Bérubé, Directeur général et greffier-trésorier
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Horaire des collectes

Lundi

Notre-Dame-du-Portage
Saint-Cyprien

Saint-Arséne
Saint-Epiphane
Saint-Francois-Xavier-de-Viger

Mardi

Mercredi

L'lsle-Verte
Cacouna

Jeudi

Saint-Modeste
Saint-Paul-de-la-Croix

s@ g
© _JIMPORTANT

Sortez vos bacs |la veille du jour de collecte !

? Besoin d'aide ?
% Ligne collecte de la MRC : 581-743-2227 (581-743-BACS)

@ Consultez le www.mrcriviereduloup.ca/collecte
ou le site internet de votre municipalité

# Ensemble, réduisons notre impact environnemental
tout en optimisant nos services!

Changements aux collectes
dés janvier 2025!

—
\ MRC 1e =
A partir de janvier 2025, la collecte sera gérée par la MRC  Riviére-du-Loup

Nouveautés pour les collectes

Déchets :
—3» Aux 4 semaines de novembre & avril
—3 Aux 2 semaines de mai & octobre

Moins de déchets dans le bac noir
@ Réservez le bac noir aux matiéres non récupérables ou non compostables.

Récupération :
—> Aux 2 semaines toute 'année

Nouveautés au bac bleu
B Tous les contenants, emballages et imprimés sont acceptés !
Ex : barquettes de champignons, sacs de chips vides et styromousse de viande.

Matiéres organiques :
—> Aux 4 semaines de novembre & avril
—>A chaque semaine de mai & octobre

Astuce pour le bac brun
[l Utilisez des sacs compostables pour faciliter la gestion des matiéres organiques.

Nouveau camion sur la route!

La compagnie Ricova assurera désormais les collectes dans votre secteur, avec
des camions blancs et bleus. Une courte période d'ajustement est a prévoir.

www.mrcriviereduloup.ca/collecte

POMPIERE OU POMPIER

Service de la sécurité incendie
Casernes de Cacouna, L'Isle-Verte, Saint-Eloi et Saint-Modeste
Postes permanents a temps partiel

Quand tu entends quelgu'un complimenter son amie en lui disant gu'elle est en feu, tu
cherches tout de suite un seau pour |'éteindre. Quand ton voisin grille un peu trop fort sa
bavette sur le barbecue, tu enjambes la haie de cedres pour aller arroser son souper. Tu
as du nerf, des réflexes allumés, une bonne forme physique et un penchant pour la saine
camaraderie? On te veut dans une de nos casernes! Et au cas ol tu en douterais : chez
nous, « grande échelle » ne rime pas avec « petite cervelle ».

Exigences :

Avoir 18 ans et plus;

Demeurer dans un rayon de 15 kilomeétres de la caserne designée;
Détenir un permis de classe 4-A ou étre apte a I'obtenir;

Avoir une bonne condition physique;

Aimer les défis et le travail sous pression;

b T W N

Vouloir travailler en équipe.

La formation Pompier I est payée et les pompiers sont rémunérés pour y assister.

Dossier de candidature :

Présentez-nous votre couleur en faisant parvenir votre CV et une lettre mettant en
évidence vos motivations a exercer cette fonction avant le 25 janvier 2025, 16 h. Le
processus de sélection peut inclure, des tests, des entrevues, une évaluation
psychométrique, un test physique, de méme qu'une évaluation médicale.

Karine Dupont, secrétaire de direction par intérim
Service du potentiel humain

Ville de Riviére-du-Loup

65, rue de I'Hétel-de-Ville, C. P. 37

Riviére-du-Loup (Québec) G5R 3Y7

418 867-6641 | emplois@villerdl.ca

Note : Le fait de pouvoir s'absenter de son travail lors d'un appel d'urgence est un critére
important qui sera considéré lors de 'embauche.

La Ville de Riviére-du-Loup appligue un programme d'accés égalitaire en emplof et invite
les femmes, les minorités visibles, les minorités ethniques, les autochtones et les
\personnes handicapées a présenter leur candidature.

Riviere:
du-Loup
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7@ Calendrier de collecte

Municipalité

¢« Cacouna 2025

JANVIER FEVRIER MARS
L M M J] V § D L M M J] V 8 D L MM J] V S D
1 2 3 4 5
6 7 [l o 01 n 3 4 e 7 8 o9 3 4 s 7 8 ¢
1314 8 6 7 18 19 10 n @l 13 14 15 e 0 1 @ 314 5 e
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31
AVRIL MAI JUIN
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30
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T . Hoehels Collectes d’encombrants: Semaine du 26 mai
. Matigres recyclables Semaine du 6 octobre

- Déchets et matiéres organiques
. Matiéres recyclables et matiéres organiques
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MATIERES ACCEPTEES MRC 1o R

N'oubliez pas de sortir vos bacs la veille! ﬂiviére-d"-'_ﬂup

MATIERES RECUPERABLES (bac bleu) | MATIERES ORGANIQUES (bac brun)

Sont acceptés: Résidus alimentaires
e Contenants o Restes de table
» Emballages l“ A“T o Fruits, Iégumes, noyaux
* Imprimés et c'est tout! » Viandes, os, poissons, fruits de mer, ceufs

e Os et coquilles

Exceptions: ¢ Produits laitiers, graisse animale et végétale
e Contenants de métal sous pression, aérosols (a 'écocentre) o Pates, pain, céréales, gateaux
e Emballages de protection en polystyrene (aux ordures) s Confitures, condiments

o Café etfiltres, thé et sachets

z S . Résidus verts
ORDU RES M ENAG ERES (bac nO"') ¢ Plantes, résidus de jardin et gazon

e Jouetsabimés

e Lingettes, feuilles assouplissantes, couches jetables ATTENTION les feuilles mortes et les branches ne sont pas

o Vaisselle brisée, pyrex acceptées. Pensez au feuillicyclage et & I'écocentre.

o Toiles, baches, tuyaux

e Vétements et tissus en mauvais état Contenants et emballages compostables souillés
* Ustensiles compostables (ex : bois, papier pressé) e
* Boites de pizza ou de patisserie en carton

e Serviettes de table, essuie-tout BPI.

COLLECTE D,ENCOM BRANTS ¢ Sacs de papier, papier journal =

¢ Matelas et divan

e Mobilier inutilisable Les sacs certifiés compostables sont acceptés. SRS
o Plastique rigide (mobilier extérieur, etc.)

o Tapis, toile, tuyaux (pliés ou roulés)

ATTENTION les matieres suivantes sont refusées et doivent étre apportées a I'écocentre : appareils réfrigérants, materiaux de
construction, pneus, résidus domestiques dangereux (bonbonnes, chlore, peinture, etc.).

E CO Les écocentres seront fermés le 21 avril, le 24 juin, le Ter juillet et le Ter septembre.
S centre
Matiéres acceptées
RIVIERE-DU-LOUP * Agrégats

(gravier, béton, asphalte)
o Appareils électriques et électroménagers
e Bois

35, rue Henry-Percival-Monsarrat
e du 6janvier au 30 mars les lundis, vendredis

etsamedisde8halsh « Feuilles mortes
e du 2 avril au 15 novembre du lundi au samedi s Matérialinformatiglieselectroniquies
de8haleh L. - ) .
eI i . e Matériaux de construction et de rénovation
* du 7 novembre au 20 décembre les lundis, (portes, fenétres, bardeaux d'asphalte, gypse, vitre, céramique)
vendredis et ssmedisde 8hal6h o Meubles non rembourrés

o Métal
e Pneusd'auto sans jantes

SAINT-HUBERT-DE-RIVIERE-DU-LOUP o REE eSS E G

151, Ter Rang Est (piles, huiles, peintures, aérosols et bonbonnes, ampoules fluocompactes)
e du 5 mai au ler novembre les lundis, vendredis
etsamedis de8hal6h

Des frais s’appliquent pour les matiéres vouées a I'enfouissement, les branches ainsi que pour les entreprises | Consultez co-eco.org

DES QU ESTIONS SUR LE TRI? \"_.yugne info Co-éco 418 856-2628 | co-eco.org
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I babillard || A Cacouna

COURS D’ANGLAIS ou
de CONVERSATION ANGLAISE

Cours en petit groupe de 2 a 4 ou cours privé.
Adapté a vos besoins.

Pour informations, Karen-Ann Fallu
contacter: 418 867-4439

J’achéte vos vieux papiers...
... d’avant 1940

- Cartes postales
- Photos (scénes de vie)
- Images pieuses (dentelle) Richard Michaud

Boutique cadeaux - Cartes mortuaires 418.862.5671

792 Du Patrimoine, Cacouna, Qc
418-605-9800

Jeudi au dimanche de 11h 4 17h

Cercle de Fermieres

Cacouna

420 Rue du Couvent

Cacouna GOL IGO
Tel: (418 ) 867-1781 #229

Jusqu'au
22 décembre

Web: fermieres.weebly.com

HORAIRE DU MARCHE DESBIENS
Le Cénacle pour le temps des Fétes

383, rue du Patrimoine (132)

Caverns. 41¢) Avant le 24: horaire normal
24 dec : 7h - 18h
25 dec : 11h - 18h
SESSIONS AU CENACLE 2024-2025 26 au 30 : horaire normal
POUR QUI? PAR QUI? 31dec:7h-18h
Jamier 1janv : 11h-18h

Inscription : agapéthérapie : agape@lecenacle.com autres : bureau@lecenacle.com ou 418-862-7889

03-05 Formation : A Iécoute de I’Esprit-Saint Equipe du Cénacle  Jean-Baptiste N*dri Allico,ptre . . -

0611 SESSION AGAPE Tows  Fquipe du Cénacle 2 janv : retour horaire normal

19-24 RETRAITE A la rencontre du Christ avec Thérése de Lisicux en 10 attitudes intérieures  Tous Jacques Gauthier

Février N .

0308 SESSION AGAPE Tous auipe du Cénacle Votre boucher sera a votre service

21-23 SESSION POUR COUPLES Couples Céline et Michel Légaré . ,

Mars o R le dimanche 22 décembre,

03-08 SESSION AGAPE Tous Equipe du Cénacle

14-16 Saint Joseph, notre patron Tous Rose-Hélene Poitras, ssj ’ s 4 2

23 Levegain e en plus de I’horaire régulier

Avril r

31-05 SESSION AGAPE Tous Equipe du Cénacle dll 23 et 24 decembre.

11-13 Réservé Ecpoir au féminin . <

i:f Laissons-nous transformer par la Miséricorde de Dieu Tous Jean-Rock Hardy csv N ’hesttez pas a nous contacter

05-10 SESSION AGAPE frangais, anglais et italien Tous Equipe du Cénacle s .

1823 Retrate annuelle pour lesprtrs des Dioceses de Rimouski & LaPocatiére | Prétes diocésains pour réserver votre viande!

30-01 Se découvrir aimé Tous Justin Picard ptre,Vivianne Barbeau

Juin i H H

Christian Desbiens

12-17 SESSION AGAPE i frangais, anglais et espagnol Tous. Equipe du Cénacle

23-27 RETRAITE : 'APPEL A VIVRE AVEC JESUS ala lecture de I’Evangile de Marc Tous Thierry-Joseph ocd

Juillet ) 400, rue du Couvent
07-12 SESSION AGAPE frangais, anglais italien Tous Equipe du Cénacle i
28-02 SESSION AGAPE francais, anglais espagnol Tous Equipe du Cénacle Cacouna (Québec)
Aoit

04-31 a0t  FERME GOL1GO0
INSCRIPTION OBLIGATOIRE: 41 8 862.7717

Pour ’AGAPE soit par : agape@lecenacle.com, ou par courrier postal. Heures de bureau : 9h00 & 18h00.

info@marchedesbiens.ca

Pour les Retraites et autres Sessions : soit par : bureau@lecenacle.com , par tel (418-862-7889), ou par_courrier postal.

marché e

NOUVEAUTE au Cénacle : De septembre 2024 2 avril 2025, le mercredi en pm au Cénacle : EVC:
Exercices spirituels de St-Ignace: rencontres de groupe et en individuel, avec Mme Chantal St-Pierre,
spécialiste. 84(;; /
Coiit : 4008 pour ’année. Information : 418-455-4277 BOUCHER'lE W
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Chronique

12-12
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TR AT
CORPORATION DE DEVELOPPEMENT DE CACOUNA (CDC)

»

Virginie Ruel,

Stéphanie = ] Myriam Belzile, Christian Desbiens,
René Michel Robert, v-prés.  Jeanne Hippolyte,  trés. Ls-René Perreault, admin. Frangois Pierre ~ agente dev.
Ouellet, prés. secr. délégué mun. Ménard, admin.,

Un Noél blanc a Cacouna...

Bonjour Cacounoises, Cacounois,

On ne dirait pas que nous sommes en hiver. La température nous
le rappelle, car ce n’est pas trés froid. Mais la derni¢re bordée
ces jours-ci nous permettra de vivre un Neél blanc a Cacouna.
On se sentira plus dans 1’esprit de Noél si nos terrains demeurent
revétus d’une belle couleur immaculée blanche.

Des nouvelles de nos Projets

D’autre part, vous constaterez que notre Frigo partagé, contrai-
rement a I’an dernier, n’est pas en état d’hibernation pour la sai-
son hivernale. En effet, il se retrouve, pour les prochains mois,
dans le corridor principal du CENTRE DE LOISIRS PLACE ST-
GEORGES, sur la Rue Beaulieu. Merci a la Communauté nour-
riciére de Cacouna qui a pris la responsabilité de s’occuper du
Projet du Frigo partagé. Merci a toi Jeanne et a toute ton équipe
de bénévoles cacounois.cacounoises. Merci aussi a Chantal Pa-
renteau du Carrefour d’initiatives populaires pour son support.

Bravo a la Communauté nourriciére pour ses belles réalisations
au Parc du Clocher, face a 1’Eglise de Cacouna. Merci a notre
mairesse Suzanne et a son équipe de conseillers.éres municipaux
d’avoir accepté les propositions présentées par Jeanne Hippolyte
et MariLou Beauchemin-Robert. C’est un beau succes. Ca pro-
met pour les prochaines saisons estivales.

Maintenant que le Parc du Clocher est devenue une réalité dans
les derniéres semaines, notre CORPO DE DEVELOPPEMENT
travaille maintenant sur un Projet qui deviendra réalité en juillet
prochain et dont je vais vous parler un peu plus loin dans cette
chronique.

Je veux revenir quand méme au Parc du Clocher. Nous avons
consenti une contribution monétaire grace a I’apport de monsieur
Hugo Latulippe. Merci Hugo. Ce dernier avait a coeur notre pro-
jet de participer au verdissement du CAEUR DU VILLAGE. On

peut affirmer qu’il s’agit d’une tres belle réussite.

Il y a environ trois ans déja, grace a la collaboration fort étroite
de Lynda Dionne, Georges Pelletier et Yvan Roy, nous avons pré-
senté au Conseil municipal de Cacouna le PROJET de procéder a
la réfection des panneaux historiques se retrouvant au Parc Fon-
taine-Claire.

C’est ainsi que dans le cadre des Fétes du 350° (200° canonique)
anniversaire de Cacouna, de mouveaux panneaux historiques
seront installées sur une Colonne Morris a I’entrée du Parc Fon-
taine-Claire, dans le genre de celle se retrouvant au Quai de Ca-
couna — Est - voir au bas de cette page. Cette nouvelle Colonne
Morris sera inaugurée au début du mois de juillet. Nous vous
reviendrons avec la date exacte quand le programme des FETES
de cet anniversaire historique sera connu.

Justement, en tant que président du Comité des Fétes du 350°
(200iéme canonique) anniversaire de Cacouna, je peux vous
affirmer que notre Comité est composé de bénévoles provenant
de divers milieux. Nous sommes en train de vous concocter un
magnifique Programme qui vous sera dévoilé dans les prochaines
semaines.

Je termine en vous souhaitant un trés Joyeux Noél, et que la Nou-
velle Année, en 2025, soit remplie de SUCCES, autant au niveau
personnel qu’au niveau professionnel. C’est ce que nous vous
souhaitons, c’est ce que nous nous souhaitons.

Au plaisir de vous revenir a la prochaine édition de I’EPIK, en
février. En attendant, soyez nombreux.nombreuses a venir assis-
ter aux activités du CARNAVAL D’HIVER DE CACOUNA, ala
fin du mois de janvier 2025.

A bientdt!

René Michel Ouellet, président




